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AGRICULTURA 
In tempi recenti si avverte da più fronti la necessità di un ritorno consapevole alla terra. Il progresso tecnologico degli 
ultimi 50 anni ha generato uno sviluppo economico e materiale della società ma allo stesso tempo ha determinato una 
profonda frattura con l’antica sapienza contadina, che per millenni è stata in grado di relazionarsi con la natura in uno 
stretto rapporto di rispetto ed interdipendenza 

Il corso teorico di AGRICULTURA promuove un percorso di studio che si svolge in 5 diverse sessioni, rivolto 
ad  auto-produttori ed appassionati del mondo agricolo ed è finalizzato all’apprendimento dei principi e 
delle tecniche di base per una coltivazione naturale, portatrice di benessere per l’uomo e per la terra. Il 
percorso formativo è organizzato in un ciclo d’incontri teorici di seguito indicati: 

 

1° Sessione 
Introduzione all’agro-ecologia  
I limiti del modello convenzionale e gli impatti su paesaggio, biodiversità e qualità dei cibi. Elementi di ecologia del paesaggio 
applicati all’agricoltura. Approcci agricoli di buon senso: il metodo biologico, biodinamico, sinergico 

2° Sessione 
La fertilità della terra  
Come gestire la fertilità del suolo: buone pratiche per il mantenimento e l’incremento dell’humus nel terreno. Sovesci, corrette 
lavorazioni, rotazioni e consociazioni vegetali. Il compostaggio dei materiali organici 

3° Sessione 
Quali materiali di propagazione impiegare per un’agricoltura naturale di piccola scala  
La complessa questione dei semi: semi antichi, semi ibridi, semi OGM. I semi antichi e a libera impollinazione: come reperirli, come 
auto-riprodurli in purezza. Vantaggi e limiti del vivaismo industriale 

4° Sessione                                                                                                                                                                           
Orticoltura naturale                                                                                                                                                                                
I vantaggi di un metodo che rispetta la biodiversità. Prevenire è meglio che curare. Difesa delle piante con mezzi biologici. Gli insetti 
utili dell’orto: come attirarli. L’uso dei macerati vegetali. Piante officinali e aromatiche: l’uso innovativo nell’orto. 

5° Sessione 
Cereali antichi  
Le principali varietà di frumenti e altri cereali antichi. Gestione agronomica. Caratteristiche organolettiche 
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Pacchetto Agri & Cultura (per Sessione) 
Arrivo   Venerdì Pomeriggio 
Partenza   Domenica  
 
Programma da Venerdì alla Domenica:  
- Venerdì   Arrivo e Pernottamento (Social Eating Cena su prenotazione) 
- Sabato 
8.00 - 8.45 Colazione con prodotti naturali del Casale 
9.00 - 12.30 Incontro tematico con relatore 
12.30 – 13.00 Libera discussione 
13.00 -  14.30 Momento Social  

Pranzo in Famiglia vegetariano e/o vegano con prodotti naturali del Casale e vino fatto in casa 
14.30 – 16.00 Visita guidata all’Orto Biodinamico e il Vivaio del Casale il Baronetto 
16.30  Pomeriggio libero 
20.00  Momento Social  

Cena in Famiglia vegetariano e/o vegano con prodotti naturali del Casale e Pernottamento 
- Domenica 
8.00 - 8.45 Colazione con prodotti naturali del Casale 
9.00  Checkout libero 

Pernottamento in appartamento con 4 posti letto (2 in camera doppia, 2 in letto a castello in zona soggiorno) con bagno in comune 
 

Costo del pacchetto totale a persona: 250 Euro                Sconti per gruppi: 2 Persone 25%;  3 Persone 40%, 4 Persone 50% 

Il pacchetto “Agri e Cultura” può essere integrato con una permanenza B&B secondo le tariffe riportate sulla nostra pagina WEB 

Voli Low Cost sono disponibili da Milano Orio al Serio, Frankfurt Hahn e London Stansted 
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